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ＡＣＫＵ ２０１２年度・例会山行計画 
作成: 企画担当理事・高田和三 

2012年度 企画担当理事: 和光広典 山本恵昭 坂本淳 
NO 期日 計画内容 幹事 ポイント等 
152 2012年 

5月 19-20日 
氷ノ山ヒュッテ整備 
（山菜狩、現役交流） 

矢崎、土山 小屋の整備 
（薪造り、生活具の補修） 

153 ９月 22-24日 
 

原田山荘（蓼科)ベース 
蓼科山、八が岳 

原田、高田和 
坂本淳 

年輩向、避暑 
山歩きと温泉 

154 10月初旬 
(１泊２日) 

比叡山 
（千日回峰行道体験） 

河本、金井健 歴史探訪と山歩き 
 

155 10月６-８日 虹芝寮ベース 
谷川岳・周辺の登山 

大竹口 東京例会 
東西交流懇親 

156 11月２-４日 井上山荘(高鷲)ベース 
鷲ｹ岳・籾糠山など 

井上達 紅葉狩・バーベキュー 
温泉、東西交流 

157 12月初旬 
 

富士山 
厳冬期トレーニング 

緒方、中川 東西交流懇親 
精鋭 OBの訓練 

158 12月 15日 ACKU忘年会 
現役岩トレ合流 

山田、坂本諭 先生方・現役・OB懇親 

159 2013年 
１月下旬 

栂池（前田館) 雪見会 
 

山本恵、高田和 関西岳人交流(甲南・関学他) 
スキーと懇親 

160 2013年 
3月初旬 

氷ノ山 
千本杉ヒュッテ 

金井良、矢崎、 
高田誠 

ブン廻しスキー、現役交流 
(ねむの木山荘ベース） 

＊ 計画の詳細は順次ホームページ http://acku.net に掲載します。本例会に追加する例会は特別
例会とし、掲載いたします。 

＊ 参加申し込みは直接幹事へ連絡願います。 
＊ 幹事は「例会山行内規」に従い、登山本部を決め、参加者合意の上リーダーを決めてください。

参加者は自己責任にて登山保険等に加入ください。 
＊ 例会実施後、報告書をホームページおよびＡＣＫＵ－ＮＥＷＳ掲載者に提出ください。 
＊ 2012年度の計画完了をもって企画担当理事(2010-2011年度)・高田和三さんは退任されます。 
 
Memo:                                                                                    
 
 
 

 
 


